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पऩतसृत्तात्भक सभाज एवॊ भहहराएॉ : बायतीम याजनीतत के ऩरयपे्रक्ष्म भें 

- सोतनका 
 

प्रस्तावना 

बायत पवपवधताओॊ का देश है, जजसका इततहास,सॊस्कृतत एवॊ बाषाएॉ इसे पवशेष फनाती हैं। इसी सॊदबभ 
भें महद इसके सभाज के ढाॊचे ऩय गौय ककमा जाए तो वह बी कुछ खास ही है। बायतीम सभाज जो 
अऩने इततहास भें भातसृत्ताभक ढाॊचे के लरए जाना जाता था ,आज उसका एक अरग ही स्वरूऩ 
नज़य आता है। उस सभाज भें पऩतसृत्ता की एक ऐसी जड़ ऩनऩ गमी है जजसने भहहराओॊ को 
हालशमे ऩय राकय खड़ा कय हदमा है। वे भहहराएॉ जो बायतीम स्वतन्त्रता आॊदोरन की बागीदाय यही 
हैं, जजसने व्मजतत के स्वरूऩ को सवायने भें अग्रणी बूलभका तनबाई है , जजसने इस सभ्म सभाज का 
तनभाभण ककमा जजसभे हभ सबी लभरकय यहते हैं , उसी सभाज भें वे आज दयककनाय कय दी गमी हैं। 
जजसका भूर कायण याजनीतत भें उनकी पऩछड़ी बागीदायी हैं। याजनीतत ककसी बी याष्ट्र के भजफूत 
होने व पऩछड़े होने भें भहत्वऩूणभ बूलभका तनबाती है। याजनीतत को हभ पवलबन्त्न अथों भें सभझ 
सकते है। साथ ही याजनीतत ,पऩतसृत्तात्भक सभाज एवॊ भहहराओॊ के त्ररकोणीम सॊफॊधो को बी 
सभझना होगा , कक ककस प्रकाय मे एक दसूये से जुड़े हैं औय सभाज को प्रबापवत कयने का कामभ 
कयते हैं।  

महद हभ पऩतसृत्तात्भक शब्द ऩय तनगाहें डारे तो ऩाते हैं कक साभान्त्मता ऐसी व्मवस्था जजसभे 
सभाज के प्रभुख स्थान मा मूॊ कह रे “शजतत केन्त्रों” ऩय ऩुरुषों की प्रधानता ऩाई जाती है व 
भहहराए गौण बूलभका भें हैं। इन प्रभुख शजतत केन्त्रो भें हभ याजनीततक ऩाहटभमों भें उनकी सदस्मता 
,याजनीततक नेततृ्व अथवा प्रतततनधधत्व, नैततक अधधकारयता, साभाजजक सॊफॊध, सॊऩजत्त तनमॊरण आहद 
को देख सकते हैं। महीॊ ऩय मह प्रश्न उबयकय आता है कक तमों इन शजतत केन्त्रो ऩय ऩुरुषों की 
प्रधानता हदखाई देती है औय भहहराएॊ पऩछड़ी हुई नज़य आती हैं ? इस रेख भें हभ इसी प्रकाय के 
प्रश्नो को हर कयने का प्रमास कयेंगे । 
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इस रेख भें हभ पऩतसृत्तात्भक सभाज , भहहराओॊ के भुद्दे औय याजनीतत के जहटर सॊफॊधो ऩय चचाभ 
कयेंगे। इसके साथ ही पऩतसृत्तात्भक सभाज के कायण याजनीतत भें उत्ऩन्त्न होने वारी  

 

ऩरयसततधथमों ऩय बी गौय कयने की जरूयत है। जजस कायण से भहहराए याजनीतत के दसूये ऩामदान  
ऩय खड़ी हुई हैं।  

पऩतसृत्ताभक सभाज एवॊ भहहराएॊ   

पऩतसृत्ता को सयर शब्दों भें कहे तो सभाज का ऐसा ताना- फाना है जो ऩुयषो को भहहराओॊ से 
केवर ऩुरुष होने के कायण ज्मादा अधधकाय देने की कवामद कयते हैं। वे भहहराओॊ से अधधक 
अधधकाय ऩाने के हकदाय हैं तमोंकक वे लरॊग के आधाय ऩय ऩुरुष जातत से सॊफॊध यखते हैं। जजसका 
सीधा सा नाता जेंडय से जुड़ा हुआ है। इस पऩतसृत्ता का लरॊग से नहीॊ अपऩतु जेंडय से रयश्ता है। इसे 
सभझने के लरए हभे लरॊग  (sex) व जेंडय के बेद को सभझना होगा। “लरॊग” एक जैपवक शब्दावरी 
है, जो कक नायी व ऩुरुषों की शायीरयक फनावट से जुड़ी हुई है ,जजसका सॊफॊध नायी व ऩुरुष के उस 
ढाॊचे से है जजसे प्रकृतत ने फनामा है। वही जेंडय एक साॊस्कृततक शब्दावरी है जो कक नायी व ऩुरुष 
ऩय सभाज द्वाया थोऩ गमी है कक नायी , नायी होने के कायण उन सबी व्मवहायों को कयेगी , जो 
सभाज ने उसके लरए तम ककए हैं। वह उन फॊधनो भें फॊधी यहेगी जैसे नायी सबी घयेरू कामभ ही 
कयेगी जफकक ऩुरुष भुखखमा फनकय सावभजतनक जीवन को बोग सकेगा। जेंडय द्वाया भहहराओॊ ऩय 
उनके व्मवहाय ,भानलसक,शायीरयक, बावनात्भक आहद ऩऺों ऩय तनमॊरण ककमा जाता है। साथ ही 
भहहराओॊ को ऩुरुषों के अनुरूऩ कामभ कयने व अऩेक्ष त व्मवहाय के लरए फाध्म ककमा जाता है। इस 
प्रकाय देखे तो जेंडय व लरॊग दो अरग अरग अवधायणाएॉ है। जजसका प्रमोग कय ऩुरुष सभाज , 
याजनीतत का स्वाभी फन फैठा है , जफकक भहहराएॊ सहामक होकय बी भुख्म बूलभका प्राप्त कयने से 
वॊधचत है। महाॉ एक फात स्ऩष्ट्ट कयनी आवश्मक है कक जफ लरॊग के साथ स्रीत्व व ऩुरुषत्व गुणो 
को जोड़ा जाता है तो जेंडय का उद्भव देखने को लभरता है। साधायणतमा नाज़ुक ,कोभर, 
बावुक,सॊवेदनशीर,घय-ऩरयवाय,फच्चों की देखबार, घय के काभ काज , लसराई,फुनाई इत्माहद स्रीत्व के 
गुण फतामे जाते हैं , जफकक भजफूती ,गुस्सा,फाहय के कामभ जैसे नौकयी ,याजनीतत,लशऺा, सॊऩजत्त 
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रेनदेन, फैंककॊग इत्माहद ऩुरुषत्व के गुण फतराए जाते हैं। सभाज भे घयेरू कामों को कयना व 
सावभजतनक कामों को कयना तक को जेंडय से जोड़ा गमा है। जेंडय का स्वरूऩ इतना जहटर है कक 
इसका चक्र तोड़ना ही कहठन कामभ है। मह कहठनाई केवर भहहराओॊ के लरए ही नहीॊ है फजकक ऩुरुषों 
के लरए बी है। उदाहयण के लरए महद कोई नायी हहभभतऩूणभ कामभ कयती है तो उसे कहा जाएगा, कक 
“वाह! तमा भदो कक तयह फहादयुी हदखाई है” मा कोई ऩुरुष अऩने नम्र स्वबाव के कायण योता है तो 
उसे “ज़नानी की तयह योता है” कहा जाता है। अफ महाॉ ऩय ध्मान देने वारी फात मह है कक 
“हहम्भत” केवर ऩुरुषों का ही स्वबाव होना अतनवामभ है ? तमा कोई स्री इन गुणो कक धनी नहीॊ हो 
सकती ? वही तमा ऩुरुष यो नहीॊ सकते ? “योना” तमा केवर भहहराओॊ का ही गुण है ? जफकक 
इततहास भें देखे तो हभ ऩाते है कक “यानी रक्ष्भीफाई” जैसी भहहराए हुई हैं जजनकी हहम्भत व साहस 
का नजाया ऩूये पवश्व ने देखा है। वही दसूयी औय गाॊधीजी सवेदनशीर स्वबाव के थे। अत: मह तो 
स्ऩष्ट्ट है कक नायी व ऩुरुषो भें सभान गुण ऩामे जाते है जो कक जेंडय के कायण सभाज भें एक गरत 
ढाॊचे को जन्त्भ देते हैं , जजसे हभ पऩतसृत्तात्भक सभाज कह सकते हैं। जजसभे सभाज के पवलबन्त्न 
बागो ऩय ऩुरुष अऩना अधधकाय जभा रेता है। इस प्रकाय सभाज भें एक पऩतसृत्तात्भक सभाज का 
तनभाभण होता है। जजसभे ऩुरुषो को प्रबुत्वशारी दजाभ लभरा हुआ है।  

याजनीतत एवॊ भहहराएॊ   

बायत भें भहहराएॊ व याजनीतत दोनों ही ऐसे पवषम हैं जजनकी चचाभ कयते तो सबी रोग हैं ककन्त्तु 
उसकी सॊककऩना ,ऩऺ,सभस्मा व सभाधान ऩय कभ ही रोग गौय पयभाते है। याजनीतत एक ऐसा 
ज्वरॊत पवषम भाना जाता है जजससे भहहराओॊ को दयू यहने की सराह दी जाती है। महद हभ ध्मान 
से देखे तो महाॉ एक अरग ही ऩहरू तनकरकय साभने आता है। याजनीतत जजसे प्रभुखत: शजतत का 
कें र भाना जाता है , उससे सदैव भहहराओॊ को अरग कयने की प्रवतृत ऩाई जाती है। याजनीतत भें 
बागीदायी तो दयू का पवषम है , वे तो भतदाता के रूऩ भें बी स्वमॊ को स्वतॊर नहीॊ ऩाती। हार ही भे 
जायी एक रयऩोटभ “रोकनीतत”(CSDS- center for the study of developing societies) व 
(German foundation Konrad Adenauer Stiftung-KAS) के अनुसाय प्रत्मेक तीन भहहराओॊ 
भें से दो भहहराओॊ का मह भानना है की वे स्वमॊ को याजनीततक रूऩ से स्वतॊर नहीॊ ऩाती। दस भें 
से केवर भहहरा ही  मह कहती है कक वह याजनीततक रूऩ से स्वतॊर है , अन्त्मथा सबी मह कहती हैं 
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कक वे अऩने याजनीततक भत का प्रमोग अऩने ऩतत , घय के भुखखमा के कहे अनुसाय ही कयती हैं। वे 
याजनीततक दरों के प्रतत अऩने व्मवहाय व्मतत कयने को बी स्वतॊर नहीॊ हैं। ऩहरी फात तो मह की 
भहहराओॊ की सोच को केवर वोट देने तक ही सीलभत यखा गमा है। ककन्त्तु महद कोई भहहरा इस 
वोट देने के अधधकाय से आगे फढ़कय दरों की  बूलभका ,उसके नकायात्भक मा सकायात्भक ऩहरुओॊ 
ऩय फात कयती है तो उसे तुयॊत ही चुऩ कया हदमा जाता है। उसे इस फात का हवारा हदमा जाता है 
कक तुभ याजनीततक दरों के फाये भें तमा जानती हो ? अऩने घयेरू काभो ऩय ध्मान देना ही तुम्हाये 
लरए उधचत है। याजनीतत तुम्हाये काभ का पवषम नहीॊ है। इस प्रकाय कक दरीरे भहहराओॊ को 
भतदाता के रूऩ भे बी सॊकुधचत स्थान देती है। चाहे याजनीततक बागीदायी की फात हो , वोट देने की 
अथवा याजनीतत भें अऩना मोगदान देने की भहहराओॊ को फहुत सायी सभस्माएॉ जकड़ रेती हैं। वे 
इन भाभरों भें स्वमॊ तनणभम रेने हेतु स्वतॊर नहीॊ हैं। जफ भहहराए याजनीततक बागीदायी की फात 
कयती हैं तो ऩुरुष सभाज उन्त्हे याजनीतत को “गॊदा खेर” फताकय ऩीछे हटने की फात यखता है। वहीॊ 
जफ स्वेछा से ककसी दर को वोट देने की फात आती है तो याजनीतत भें कभ सभझ होने का हवारा 
हदमा जाता है। तमोंकक जफ जफ याजनीतत भें भहहराओॊ ने बाग लरमा है तबी उन्त्होने अऩने फौपिक , 
ताककभ क, तनणभम  तनभाभणकायी होने का ऩरयचम हदमा है। उदाहयणस्वरूऩ इजन्त्दया गाॊधी (ऩूवभ 
प्रधानभॊरी), सुषभा स्वयाज (ऩूवभ पवदेश भॊरी), भीया कुभाय (ऩूवभ रोकसबा स्ऩीकय), तनभभरा सीतायभन 
(वतभभान पवत्त भॊरी) इत्माहद को देखा जा सकता है। ऐसे उदाहयण पऩतसृत्तात्भक सभाज ऩय कडा 
प्रहाय कयते हैं , जजस से ऩुरुष का अॊधा गौयव नष्ट्ट हो जाता है। महाॉ महद हभ सॊपवधान के प्रावधानों 
की फात कयें तो स्ऩष्ट्ट होता है कक भहहराएॊ बी याजनीततक प्रकक्रमा का अलबन्त्न अॊग है ।  जफकक 
प्राचीन सभाजो को देखें जजसभे ग्रीक पवशेष हैं उसभे बी याजनीतत पवऻान के जनक व उनके गुरुओॊ 
के पवचाय बी भहहरा पवयोधी ही नज़य आते हैं। प्रेटो व अयस्तू के त्रफना याजनीतत पवऻान का ऻान 
अधूया ही भाना जाता  है ,उनके पवचाय बी पऩतसृत्तात्भक सभाज के ऩऺ भें ही नज़य आते है। प्रेटो 
ने भहहराओॊ को एक ओय जहाॊ याजनीतत व दाशभतनक याजा फनने कक शे्रणी भें यखा , ककन्त्तु कपय बी 
भहहराओॊ को अधधक याजनीततक शजतत मोग्म नहीॊ भाना। वहीॊ दसूयी ओय अयस्तू ने तो भहहराओॊ 
को फुपिहीन कयाय हदमा है। फताइमे , जजस याजनीतत भें भहहराओॊ की बागीदायी की फात कक जा यही 
है उसके प्रभुख पवचायक ही भहहराओॊ को इस फात मोग्म नहीॊ भानते कक भहहराएॊ शासन कय सकती 
हैं। इसके धचॊतन भें भहहरा ऩऺऩात के स्वय नज़य आ यहे हैं। जफकक बायतीम इततहास एवॊ धचॊतन भें 



International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 9, Issue 4, April - 2019,  
ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 
Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com        
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & Listed at: Ulrich's 
Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1318 International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

कपय बी कुछ रचीराऩन ऩामा गमा है , जो की नाभ से ही सही ऩयॊतु भहहरा बागीदायी की फात तो 
कयते नज़य आते हैं। वही वतभभान के सन्त्दबभ भें देखे तो जस्थततमों भें ऩरयवतभन आमा है। ऩजश्चभी 
देशो भें भहहराओॊ की बागीदायी भें वपृि हुई है जफकक बायतीम याजनीतत भें भहहराओॊ की इतनी 
बागीदायी देखने को नहीॊ लभरी है औय महद लभरी बी है तो उसका एक अरग ही स्वरूऩ देखने को 
लभरा है , जजसभे भहहराए केवर नाभ की प्रतततनधधतव्कताभ हैं , व्मावहारयक रूऩ भें भें उनके 
ऩतत,बाई,पऩता,चाचा इत्माहद ही कामभ कयते हैं। महद कभ शब्दों भें फात कहे तो मे कहा जा सकता है 
कक इसका भूर कायण पऩतसृत्तात्भक सभाज एवॊ ऩुरुष प्रधान धचॊतन है। जजसभे ऩुरुषों को शे्रष्ट्ठता 
का ऩार सभझा जाता है, वही भहहराएॊ आधीनों की शे्रणी भें धगनी जाती हैं औय ककसी अॊधेये कोने भें 
खड़ी नज़य आती है।    

भहहराओॊ के याजनीततक प्रतततनधधत्व भें फाधाएॉ  

जैसा की हभ ऊऩय बी इस फाये भें चचाभ कय चुके हैं कक भहहराए ककसी बी स्वरूऩ भें ऩुरुषों से कभ 
नहीॊ है , ककन्त्तु उसके फाद जफ याजनीततक प्रतततनधधत्व को देखे तो भहहराओॊ की उऩजस्थती ना के 
फयाफय है । ऩयॊतु ऐसा तमों हो हो यहा है ? जफ भहहराएॊ ऺभताओॊ भें ऩुरुषों के फयाफय हैं तो 
याजनीततक ऩटर ऩय फयाफयी तमों देखने को नहीॊ लभरती ? महाॉ ऩय पवचाय पवभशभ कक खास 
आवश्मकता है । आइमे उन भुद्दो मा फाधाओॊ ऩय गौय कयते हैं जो भहहराओॊ को याजनीतत भें प्रभुख 
बागीदायी फढ़ाने से योकते है।  

 पऩतसृत्तात्भक सभाज : बायतीम सभाज का ऩुरुषों को शे्रष्ट्ठ व भहहराओॊ को कभतय सभझने 
वारा यवैमा उनकी याजनीततक बागीदायी को पवशेष रूऩ से प्रबापवत कयता है। भहहराओॊ को 
घय भें ही तनणभम तनभाभण नहीॊ कयने हदमा जाता ,परस्वरूऩ इसी फात को शस्र फनाकय उनके 
खखराप ही इस्तेभार ककमा जाता है। जजस कायण से वे याजनीतत के ऺेर भें उतना खुरकय 
प्रदशभन कयने भें नाकाभ यही हैं।  

 घयेरू जजम्भेदारयमाॉ : पऩतसृत्ता कक गहयी जड़ें इस प्रकाय ऩनऩी है कक उन्त्होने भहहराओॊ को 
केवर घय तक ही सीलभत कय हदमा है। भहहराओॊ को घय ऩरयवाय कक देखबार , फच्चे, घयेरू 
काभ काज इत्माहद से इतना राद हदमा है कक वह इनसे फाहय आकय काभ कयने सोच ही 
नहीॊ ऩाती।  
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 व्मजततगत फाधाएॉ अथवा साॊस्कृततक फाधाएॉ: भहहराओॊ को भहहरा फनाने वारे साॊस्कृततक 
चक्र ने इस प्रकाय घेया है कक वह चाहकय बी इन सीभाओॊ को राॊघने भें नाकाभमाफ होती है। 
जैसे सभाज भें ऩदाभ प्रथा , भहहराओॊ का अन्त्म ऩुरुषों से ना फात कयना , चौऩार ना जाना 
इत्माहद ऐसी फातें हैं जजन्त्हे सभाज द्वाया “अच्छी भहहरा” मा “सुसभ्म भहहरा” भानने को 
पववश है। भहहराओॊ के भजस्तष्ट्क भें इस प्रकाय कक अवधायनाएॊ ऩैदा कक गमी है , जजसके 
चरते वह अऩने इस याजनीततक पऩछड़ेऩन को खुशी के साथ स्वीकाय कयती है।  

 आधथभक जस्थतत का भजफूत न होना : वतभभान बायतीम याजनीतत भें धनाढ्मोन का ही 
फोरफारा है। उसभे महद भहहराओॊ कक आधथभक जस्थतत के फाये भें फात कये तो वह ज्मादा 
अच्छी नहीॊ है। भहहराएॊ गयीफों भें बी सफे गयीफ है। अगय उनके श्रभ व कामभ कक फात कये 
तो वह तो फहुत है ककन्त्तु उसकी अवज भें  उन्त्हे कुछ नहीॊ लभरता। उनके द्वाया ककए घयेरू 
कामों को GDP भें नहीॊ धगना जाता। वे ऩैसों के लरए ऩतत ऩय तनबभय कयती हैं। अफ जो 
भहहराएॊ अऩनी दैतनक जरूयतों को ऩूया कयने के लरए ऩतत मा ऩरयवाय के अन्त्म ऩुरुष सदस्मों 
ऩय तनबभय होगी वे याजनीततक बागीदायी हेतु ककस प्रकाय आवाज़ फुरॊद कय सकें गी। अत: 
आधथभक रूऩ से ऩुरुषों के अधीनता का ऩऺ उनकी याजनीततक बागीदायी को कभ कयता है।  

 याजनीतत का नकायात्भक स्वरूऩ : जजस याजनीतत को अॊतयाभष्ट्रीम स्तय ऩय शजतत का कें र 
भाना जाता है, उसे बायतीम याजनीतत भें ऩुरुषों के लरए सुयक्ष त यखा गमा है। तमोंकक बायत 
भें याजनीतत को एक “गॊदा खेर” सभझा जाता है। जजसभे ऩुरुष तो बागीदाय हो सकते हैं 
ऩयॊतु भहहराए नहीॊ हो सकती। याजनीतत जो की देश की फागडोय सॊबारने का एक भहत्वऩूणभ 
भॊच है , उस से भहहराओॊ को मे कहकय उताय हदमा गमा है की मह तुम्हाये लरए नहीॊ है। 
याजनीतत भें फढ़ता अऩयाधधकयण , भ्रष्ट्टाचाय इसके नकायात्भक ऩहरू को हदखाता है। जो की 
पऩतसृत्तात्भक सोच के कायण केवर भहहराओॊ के लरए ही घातक हैं ना की ऩुरुषों के लरए। 
इस तयह का दोहया यवैमा भहहराओॊ के प्रतततनधधत्व को कभ कयने का काभ कयता है।  

इस प्रकाय हभ देख सकते हैं की पवलबन्त्न फाधाएॉ हैं जो भहहराओॊ के याजनीततक बागीदायी को कभ 
कयने का काभ कयती है। इसके अरावा अतसय जातत , वगभ एवॊ ऩरयवाय की याजनीततक ऩषृ्ट्ठबूलभ बी 
भहहराओॊ की बागीदायी को प्रबापवत कयती कयती हैं। अतसय देखा जाता है की नीची जातत की 
भहहराएॊ ज्मादा भुखय होती हैं, ककन्त्तु गयीफी व अलशऺा के कायण याजनीतत का अॊग नहीॊ फन ऩाती। 
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दसूयी ओय उच्च जातत की भहहराएॊ लशक्ष त एवॊ आधथभक रूऩ से सफर तो होती हैं ऩयॊतु उनके तनणभम 
ऩरयवायजन ही रेते हैं। स्वतन्त्रता की कभी , तनणभम तनभाभण की कभी भहहराओॊ की ऩैयो की जॊजीय 
हैं, जजनके फॊधन ऩहरे की अऩेऺा कभ तो हुमे हैं, ककन्त्तु खत्भ नहीॊ हुमे।  

 

भहहराओॊ के याजनीततक प्रतततनधधत्व को फढ़ाने के उऩाम  

अफ इन फाधाओॊ को ककस प्रकाय से कभ ककमा जा सकता है , उन त्रफन्त्दओुॊ ऩय चचाभ कयने की 
जरूयत है। तमोंकक भहहराएॊ भानव जीवन की तनभाभणाधाय हैं औय याजनीतत उस जीवन को सभ्म , 
पवकासशीर एवॊ गरयभाऩूणभ फनाने का एक जरयमा है। इसलरए भहहराओॊ की बागीदायी याजनीतत भें 
होना अतनवामभ है। याजनीतत भें भहहराओॊ की बागीदायी कभ होने का कायण हभ देख चुके है। महद 
हभ भहहराओॊ के याजनैततक प्रतततनधधत्व भें फढ़ोतयी चाहते हैं तो हभें पऩतसृत्तात्भक सभाज ऩय 
कयायी चोट कयनी होगी। उन्त्हे याजनीतत की शजतत व भहत्व से ऩरयधचत कयवाना होगा , जजससे वे 
अबी तक कापी हद तक अनलबऻ है , ऐसा नहीॊ है कक भहहराएॊ याजनीतत भें हैं ही नहीॊ , ककन्त्तु मे 
अवश्म है कक उनकी सॊख्मा फहुत ज्मादा कभ है। इस पऩतसृत्तात्भक सभाज के फॊधनो को तोड़ने के 
लरए भहहराओॊ को औय अधधक लशक्ष त कयना होगा , ताकक वे अऩने अधधकायों से अवगत हो सके व 
अऩनी बूलभका का तनवभहन कय सके। भहहराओॊ के चायों ओय एक ऐसी चायदीवायी देखने को लभरती 
है,जजसके ऩाय वे झाॊक ही नाती ऩाती , जफकक याजनैततक बागीदायी के लरए याजनीतत की इस 
नकायात्भक अवधायणा की सॊककऩना को फदरना होगा। भहहराओॊ को याजनीतत के वास्तपवक स्वरूऩ 
से ऩरयधचत कयना होगा। जजसभे वे मे जान सके कक याजनीतत सभाज की , शजतत की धुयी है , जजस 
ऩय ऩुरुषों एवॊ भहहराओॊ दोनों का फयाफयी का हक है। जो कक सभाज भें सकायात्भकता राने का एक 
भहत्वऩूणभ भाध्मभ है।  

                        इसके अरावा भहहराओॊ को सौंऩी गमी घयेरू जजम्भेदारयमों को ऩुरुष व 
भहहरा दोनों के भध्म साझा कयना होगा ताकक भहहराएॊ केवर घय ऩरयवाय तक सीलभत  न यहकय 
अऩने याजनैततक दातमत्वों को तनबा सके। फच्चे का ऩारन-ऩोषण ,साप-सपाई, बोजन ऩकाना इत्माहद 
सबी काभों भें ऩुरुषों की सहबाधगता भहहराओॊ को याजनीतत भें प्रतततनधधत्व कयने को प्रोत्साहहत 
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कयेगी। साथ ही सभाज से साभाजजक फुयाइमा जैसे- ऩदाभ प्रथा, रूहढ़वाहदता (stereotype) इत्माहद को 
बी सभाज से दयू कयना होगा , ताकक वे खुरकय सभाज एवॊ याजनीतत भें बागीदाय फन सके। 
भहहराओॊ का आधथभक रूऩ से भजफूत होना उनके याजनीतत भें बागीदाय होने को सुतनजश्चत कयता 
है। महद हभ वतभभान भें भहहराओॊ की बागीदायी को देखें ऩाते हैं कक वही भहहराएॊ याजनीतत भें 
ज्मादा बागीदाय हैं जो मा तो आधथभक रूऩ से सम्ऩन्त्न हैं मा जजनकी याजनीततक ऩषृ्ट्ठबूलभ ऩामी 
जाती है। उन भहहराओॊ का प्रतततनधधत्व ना के फयाफय है जो भाध्मभ वगभ से ताकरुक यखती हैं मा 
गयीफ तफके से। याजनीततक प्रतततनधधत्व को सुतनजश्चत कयने हेतु भहहराओॊ को आधथभक रूऩ से 
सफर फनाने की फहुत आवश्मकता है , जजससे वे तनणभम तनभाभण कय याजनीतत की तयप उन्त्भुख हो 
सकें । 

तनष्ट्कषभ  

बायतीम याजनीतत भें भहहराओॊ कक बागीदायी व पऩतसृत्तात्भक सभाज ऩय चचाभ कयने के ऩश्चात 
इस तनष्ट्कषभ ऩय ऩहुॉचा जा सकता है कक ऩुरुष प्रधान सभाज व इसके दामये भहहराओॊ के यभजनीततक 
प्रतततनधधत्व को गॊबीय रूऩ से प्रबापवत कयता है। जजसकी वजह से भहहराओॊ कक याजनीततक बूलभका 
भें कापी कभी आती है। पऩतसृत्तात्भक सभाज को प्रगतत के लरए अऩने इस रूहढ़वादी ढाॊचे को 
फदरना होगा , इस ऩरयवतभन के त्रफना सभाज एवॊ याजनीतत भें भहहराएॊ वो बूलभका तनबा ही नहीॊ 
सकती जजसकी वे हकदाय हैं। इन खोखरे व नकरी फॊधनो को सभाप्त कयने कक फहुत जरूयत है 
ताकक याजनीतत के इस भॊच ऩय भहहराए अऩनी भजफूत व दभदाय प्रस्तुतत कय सकें ।  

अॊतत् मह कहा जा सकता है कक भहहराओॊ को सभाज भें ऩरयवतभन कयके याजनीतत भें अऩनी 
बूलभका फढ़नी होगी व पऩतसृत्तात्भक सभाज को जड़ से आपें कना होगा व ऐसे सभाज का तनभाभण 
कयना होगा जो कक दोनों के लरए सभान हो औय मह सफ याजनीततक बागीदायी से ही सॊबव है। 
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